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DO TRABALHO?

—w

O trabalho livre leva séculos sendo pensado, desde varios pontos de
vista. Para a Economia, ele pode ser dividido entre trabalho remunera-
do e nao remunerado.

0 trabalho remunerado tem enorme importancia para os economis-
tas, ao passo que o trabalho nao remunerado nao recebe o mesmo re-
conhecimento teodrico e social, mesmo sendo ele quem sustenta, tanto
a sociedade quanto a propria economia. Vamos entender o porqué.

Em primeiro lugar, vamos pensar o conceito de divisao sexual do
trabalho, que se refere a atribuicao de tarefas ou responsabilidades
diferentes para mulheres ou homens.

Como
dividimos?

Diga vocé, mas ev
S0V péssimo com os
afetos e os cvidados

€ além do mais,
pra me organizar,
o terrivel..

Procure na meméria: na esco-
la, vocé teve mais professores ou
professoras? E motoristas de cami-
nhao, vocé conhece mais homens
ou mulheres? No hospital, ha mais
enfermeiros ou enfermeiras?

ao vejo como
noﬂ“'

ORGANIZACAQ

t

JAVIRRoYO

Ainda que nao exista uma lei que proiba os homens de serem pro-
fessores no jardim de infancia, por exemplo, existem normas sociais,
regras nao ditas, padroes de comportamento que fazem com que todo
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mundo ache que algumas profissoes sao “femininas” e outras “mascu-
linas”. Essas normas mudam com o tempo e de pais para pais e nao se
aplicam a todas as profissoes. Algumas profissoes sao consideradas
“unissex” pelo senso comum, como o jornalismo.

No contexto do capitalismo, os homens, especialmente os brancos,
tradicionalmente estiveram destinados a producao de bens e servicos
com valor econdmico e, assim, ocuparam as posicoes publicas e de
maior valor social: no comércio, indlstria, empreendimentos e politica,
com salarios melhores e mais valorizados na hierarquia social, no cha-
mado trabalho produtivo.

T TRABALHO—/_J
Trabalho v \ Trabalho
PRODUTIVO REPRODUTIVO

Atividades Atividades feitas

exercidas “por amor”, sem

mediante remunera¢do
remunerac¢do

As atividades domeésticas e de cuidado dos filhos e familiares, por
sua vez, ficaram com as mulheres, geralmente sem salario ou com re-
muneracao muito baixa. Ou seja, majoritariamente sao as mulheres
que realizam o que a economia chama de trabalho reprodutivo ou re-
producao social da vida: as tarefas essenciais para nos manter vivos,
com saude, disposicao e prontos para chegar ao trabalho ou escola
todos os dias.
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“E tudo aquilo que fazemos para manter, continuar e reparar nosso mun-
do, de forma que possamos viver nele tdo bem quanto possivel incluindo
NoSS0S COrpos, N0SSo ser e nosso ambiente: é tudo o que buscamos para
tecer a complexa rede de manutencdo da vida” (CEPAL, 2010).

TRABALHO DO
CUIDADO
OU REPRODUTIVO

TAREFAS CARGA

PRATICAS . ~  MENTAL
TRABALHO

COGNITIVO

DIARIAS

) Pensar e planejar todos os elementos
o prdticos necessdrios para a manutengdo
da vida. Envolve 4 dimensdes:

- Cozinhar . Lavar roupa . . Antecipagdo de necessidades

Louga. Limpar. . Identificacdo de opgdes para suprir as
Amamentar . Dar banho . necessidades

Levar e buscar da escola . . Tomada de decisdes

Contar histérias . Brincar . . Monitoramento de progresso

Jogar o lixo . Fazer as

compras.... Ex: Para alimentar uma casa é preciso

planejar o carddpio da semana; ver as sobras na
geladeirg; olhar a despensa; anotar o que falta;
calcular se hd orgamento para o mercado ou se
é necessdria outra solucdo... tudo isso € parte do
DICAS trabalho de cozinhar

ESPORA-

. Reunido de CARGA i

pais . Levar ao PSICO- Lida com as emocées das pessoas da
médico . 2 familia, dos amigos e da comunidade:
Cog%aerxgrrq?i?/g%s LOGICA E diz respeito ado bem-estar psicolégico
Atividades de LYANLY o afetivo dos outros e de si, a
lazer manutencdo das relagdes afetivas

entre os membros da familia e destes
para com a comunidade e a sociedade
em geral
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As tarefas de cuidado realizadas nos lares pelas maes, esposas,
avos, irmas e outras sao historicamente consideradas como parte das
atribuicoes femininas. Desde a infancia, a sociedade passa para as
meninas a ideia de que elas tém que casar e se tornar maes um dia,
como se isso fosse obrigatorio para mulheres, impondo até uma ma-
ternidade compulsoria. Elas ficam fora do mercado, como se fosse algo
“natural” as mulheres cuidarem das casas, sem receber salarios e sem
que tais tarefas tenham sido consideradas trabalho pelos economistas
tradicionais e pela sociedade de modo geral.

Por isso, as tarefas de cuidado nao remu-
neradas sao invisiveis e desvalorizadas. No
entanto, a capacidade feminina de gerar a%
vidas e o seu trabalho doméstico produ-
zem uma mercadoria essencial para o
capitalismo: os proprios trabalhadores.

Do ponto de vista da Economia, os e as
trabalhadoras livres vendem sua forga

de trabalho no mercado, Gnica mercado-
ria que tém a oferecer aos empresarios
em troca de salarios. Mas ninguém come ou
veste dinheiro; logo, sao as mulheres que pro-
duzem e mantém a forca de trabalho para as
empresas, mercadoria central no capitalis-
mo do presente e das futuras geragoes. SofTWARE PREINSTALADO ?

(e

NAO,

JAVIRRoYo
Como surge o trabalho de cuidado

remunerado?

As mulheres dos setores populares, principalmente negras, indigenas e
pardas, sempre realizaram trabalhos fora de casa: nos engenhos, plan-
tagoes, fabricas, no comeércio e na casa de outras familias, pois para elas
nao havia outra alternativa: fosse durante os mais de 300 anos de escra-
vidao, fosse no periodo posterior a abolicao, suas vidas e de suas fami-
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lias dependiam de seu trabalho. Assim, essas mulheres acumulavam o
trabalho de cuidado dentro da sua propria casa com aquele realizado
fora, muitas vezes, um trabalho de cuidado para outras pessoas.

Mais recentemente, em meados do século passado, muitas mulhe-
res, entre elas também mulheres brancas e de classe média, passaram
a buscar trabalho fora de casa para ter independéncia financeira. Isso
provocou uma grande mudanca no mercado de trabalho, pois muitas
optaram por contratar outras mulheres para cobrir as funcoes domeés-
ticas que nao tinham mais tempo de fazer, além de levar a necessidade
da realizacao dos demais trabalhos de cuidado para fora do ambito
familiar: as criangas passaram a nascer em hospitais, a ir a escola ou
creche cada vez mais cedo, as refeicoes passaram a ser feitas na rua,
os idosos, a ficar em asilos, as roupas, compradas prontas etc.; tornan-
do-se assim trabalhos remunerados.

Quer dizer, para aléem das desigualdades de género, o mercado re-
numerado de trabalhos de cuidado é profundamente desigual em ter-
mos de raca e classe. Geralmente, as familias que podem pagar uma
empregada doméstica ou baba sao brancas e de classe meédia ou alta,
enquanto as mulheres negras e pardas que prestam esses servicos,
muito frequentemente sao mal remuneradas e nao tém seus direitos
trabalhistas reconhecidos, além de serem sobrecarregadas com os tra-
balhos domésticos nos seus proprios lares.

Com a transformacao cultural trazida pelo feminismo, os cuidados
passaram a ser estudados e vém sendo parcialmente reconhecidos como
trabalho pela sociedade. A partir dos anos 1970 - 80, foram os estudos
feministas que perceberam a importancia dos trabalhos de cuidado e
buscaram conhecer seu impacto econdomico. Por isso, para autoras femi-
nistas como Cristina Carrasco, Silvia Federici e Maria Mies, a questao cen-
tral & caracterizar as trabalhadoras domésticas enquanto integrantes da
forca de trabalho explorada pelo capitalismo e conceituar as tarefas nao
remuneradas de reproducdo da vida (sobretudo aquelas realizadas por
mulheres e meninas) como trabalho. Para construir alternativas, é fun-
damental criar a consciéncia de que o trabalho doméstico das mulheres,
ainda que nao seja remunerado e por isso desvalorizado, gera riquezas e
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beneficios para a sociedade, para as empresas e também gera privilégios
para os individuos, além de produzir o fundamental: a propria vida.
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A ECONOMIA DO CUIDADO partiu entao da identificacao de dois tipos
de trabalhos de cuidado nos dias de hoje: aqueles realizados de manei-
ra nao remunerada, majoritariamente nos lares por mulheres da fami-
lia, e aqueles contratados e remunerados, que podem, por sua vez, ser
divididos em formais e informais. Esse conjunto de trabalhos reprodu-
tivos, sejam remunerados ou nao remunerados, formais ou informais,
compoem o trabalho do cuidado.
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1. Trabalho de cuidado
nao remunerado

Um levantamento da OIT - Organizagao Internacional do Trabalho - esti-
mou as horas nao pagas gastas diariamente nas tarefas de cuidados em
todo o mundo e calculou a quantidade de riqueza gerada por esse tra-
balho, caso ele fosse pago a um salario-minimo globalmente estimado.

wEF Rii
§9¢ y\‘. c .Mm.
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76% do trabalh
6 do trabalho 16.000.000.000 2.000.000.000 de
de cuidados ndo ess0as
; de horas P
remunerado é balhand
realizado por trabalhadas por ‘trabalhando
mulheres dia jornadasde 8
horas

Se esse servigo fosse
remunerado a um salario-
minimo global, o seu valor total
corresponderia a 9% do PIB
mundial

Fonte: ADDATI et al., 2018

Para o sistema capitalista é fundamental que as mulheres continuem
realizando esse trabalho de manutencao da vida de forma gratuita e invi-
sivel, pois ele se aproveita desse trabalho e essa é a forma de transferir os
custos da producao capitalista para a esfera doméstica.

Esse trabalho reprodutivo invisibilizado nao entra na contabilida-
de do PIB - Produto Interno Bruto. Muitos dos trabalhos, tais como o
trabalho doméstico e o “trabalho” silencioso da natureza (dos ventos,
da chuva, do sol, das marés...), sdo fundamentais para a vida, entre-
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tanto nao passam pelo mercado e por
isso nao entram nas contas publicas,
ou seja, nao contam como parte da
riqueza produzida no pais.
Esse trabalho reprodutivo nao
remunerado e invisibilizado
apaga a possibilidade de o
cuidado ser encarado como
responsabilidade da socie-
dade e nao apenas de cada
mulher em sua casa. A res-
ponsabilizacao individual das
mulheres pelo cuidado impe-
de que politicas publicas de
desenvolvimento social sejam
formuladas para superar desigualdades de género, raga e classe. Como
temos visto, por exemplo, se o servi¢o basico de agua encanada nao
chega nas casas, quem deixa de sair para trabalhar de forma remunera-
da para esperar a chegada da agua na bica mais proxima?

Esse trabalho reprodutivo desvalorizado € um dos principais moti-
vos da violéncia domeéstica exercida pelos homens, que continua sen-
do uma das formas através das quais os donos do poder e do capital,
promovendo o machismo como forma de exercicio do poder masculino,
conseguem manter e espalhar esse controle para dentro dos lares. As-
sim, as mulheres casadas sem autonomia financeira viram reféns de
relacionamentos abusivos por nao terem como manter a si e a seus
filhos, uma vez que seu tempo esta todo investido em cuidar, e as que
trabalham fora sao cobradas pelo “abandono” dos trabalhos domésti-
cos, sofrendo também violéncias com essa argumentacao.

Esse trabalho reprodutivo tende a ser mais explorado, uma vez que
ele acontece dentro de casa e ndo ha uma organizagao politica (como um
sindicato) reunindo as mulheres prestadoras desses cuidados, nem uma
figura especifica, como um patrao, empresario ou governo, de quem se
possa demandar pagamento ou melhores condicoes de trabalho. Por fim,

VOCE NAO TRABALIA?
£ SO DONA xx CASA??
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ele & um trabalho continuo, nao havendo folgas, feriados e muitas vezes,
nenhum momento de descanso.

Esse trabalho reprodutivo mal remunerado provoca e multiplica o en-
dividamento das mulheres. Nos Gltimos anos, com a importancia cres-
cente da financeirizagao de todos os
aspectos da economia, as mulheres ®
que carregam esse trabalho cotidia-
no nos lares tém-se endividado para
dar conta de necessidades basicas, ®

como alimentos, agua, luz, gas etc.
Por tudo isso, & muito importan-
o O o

te para o feminismo criar condigoes
para aliviar essa carga de trabalho
das mulheres, liberando-as para o
trabalho remunerado, para outras

tarefas sociais ou comunitarias, No BI‘CISI'.,
para o lazer e para o descanso. Ve- 8 em cada 10
remos mais a frente como isso se-

mulheres estdo
endividadas

Fonte: Confederagdo Nacional do Comércio, 2022

ria possivel.

2. Trabalho de cuidado remunerado

Trata-se do trabalho que atende as necessidades cotidianas da manu-
tencao da vida atraves de atividades remuneradas, seja no setor privado
ou plblico, como babas, trabalhadoras domesticas, cuidadoras de ido-
sos, cuidadoras em creches, merendeiras, enfermeiras etc. Este tipo de
trabalho, ainda que tenha salario e certo reconhecimento social, conti-
nua sendo desvalorizado por estar associado a uma fungdo “feminina”.
Assim, tendem a ser trabalhos com salarios mais baixos e em condigoes
de maior precariedade.
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O Brasil, onde o trabalho doméstico nasceu ligado a escravidao, é
atualmente o pais que tem mais trabalhadoras domésticas do mundo.
No inicio de 2020, elas eram cerca de 6,2 milhoes de pessoas, das quais
92% eram mulheres e, dentre elas, 68% eram negras. E uma categoria
profissional que ainda sofre inimeras violéncias (ndo por acaso, até
hoje em dia, um dos trabalhos mais denunciados por exercicio em con-
digoes analogas a escravidao).

O trabalho do cuidado remunerado representa 11,5% dos empregos
globais, e segue sendo realizado majoritariamente por mulheres, que
ocupam as funcoes de menor status e salario, quando comparadas aos
homens empregados no mesmo setor.

Por sua vez, as politicas neoliberais que tém sido implementadas
nas ultimas décadas continuam impondo a privatizacao de inUmeros
servigos publicos, muitos dos quais facilitam os cuidados, como o aces-
S0 a agua e energia, transporte e moradia, ou que fornecem cuidados
diretos, como creches e asilos.

Ao mesmo tempo, frente a precarizagao e privatizacao dos servi-
¢os publicos, as classes média e alta recorrem a servigos privados, en-
quanto as classes populares nao tém outra alternativa a nao ser passar
horas nas filas dos postos de salde e enfrentar transporte publico lo-
tado. Essas desigualdades de classe vém misturadas as de género e
raca, e fazem com que as mulheres negras e pardas das classes popu-
lares sejam as mais prejudicadas pela individualizacao dos cuidados,
na medida em que acumulam desigualdades.

Por tudo isso, o Feminismo luta pelo reconhecimento e valorizagao
social dessas atividades e dessas trabalhadoras e por politicas publi-
cas que garantam cuidados universais, gratuitos e de qualidade a to-
das e todos, (como creches em tempo integral, restaurantes populares
e lares de idosos), promovendo o direito ao cuidado, por meio de uma
rede publica de assisténcia, ou seja, incorporando outras esferas de
responsabilizagao dos cuidados.




Esferas do cuidado - quem cuida?
FAMILIA COMUNIDADE
Lavar . Cozinhar . Via Qrganlzagao
Cemer EE A social coletiva:
compras . Resolver Refeitérios comunitdrios .
tensdes familiares . Lavanderia Coletiva .
Planejar o orcamento Redes de transporte
. Amamentar... ESI:DEgAS coletivo das criangas
5 ESTADO
SETOR PRIVADO QG Servicos de cuidados
Servu;ps de cuidado por meio de politicas
oferecidos de forma e servicos publicos:
ComerC@t . £ducacdo infantil .
Creche privada . Asilos £nsino em tempo integral
para idosos . Cuidados . Licenga maternidade e
de saude em domicilio paternidade
Ao longo da historia, as mulheres sempre lideraram os cuidados nas
esferas da familia e da comunidade, e mais recentemente, como tra-
balhadoras do cuidado nos setores publico e privado. A ideia de Es-
tado de Bem-Estar Social, que surgiu por volta de 1945, ainda que nao
representasse a perspectiva feminista de uma sociedade cuidadora,
impulsionou politicas publicas que acabaram por diminuir a carga de
trabalho nao remunerado das mulheres por meio de servigos gratuitos,
como creches, salde e transporte. Por sua vez, o Neoliberalismo é uma
pratica politica de governo que diminui os servigos publicos gratuitos
e impulsiona servicos ofertados por empresas, o que os torna inaces-
siveis para grande parte da populacao.
13
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Querida,
posso te
ajodar com
algoma coisa?

CRISE DOS
CUIDADOS

A incapacidade das sociedades contempo- [ = )
raneas de garantir cuidados a todas e todos

esta associada, portanto, a esse modelo
neoliberal de governo, tanto pela privatiza-
cao de servigcos publicos, quanto pelo au-
mento da exploracao trabalhista, que gera
diminuicao de tempo disponivel para o cuidado familiar. Ou seja, ha cada
vez menos servigos publicos com os quais as pessoas possam contar, me-
nos gente para cuidar dentro da familia e mais gente necessitando de
cuidados (crescimento do nimero de idosos, surgimento de novas doen-
cas etc.). E as sociedades buscam empurrar sobre as mulheres o que de-
nominamos trabalho de cuidados compulsorio.

Com a pandemia de Coronavirus, a crise dos cuidados se aprofundou,
escancarando a crise: servi¢os publicos e privados de cuidados foram
fechados, como escolas, asilos e abrigos, e a sociedade e os gover-
nos deixaram essa carga inesperada de trabalho extra para as familias,
leia-se para as mulheres, impactando diretamente suas vidas, aumen-
tando a pobreza e a inseguranca alimentar, o desemprego feminino, e
com isso os despejos e remocoes de mulheres e criangas.

@uem paga a conta?

Vamos por partes... Austeridade significa agir com rigor, com controle.
Quando se fala em austeridade fiscal, trata-se de controle e rigidez
com relagao aos gastos publicos. No entanto, os gastos publicos sao
formados principalmente por gastos com a populacao, ou seja, com
servicos de salde, assisténcia social, remédios da farmacia popular,
creches, escolas e universidades etc. Assim, normalmente, diminuir
gastos publicos significa menos empregos para implementacgao de ser-
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vicos de atendimento a populagao e precarizagao ou até sucateamento
dos servigos publicos. Ou seja, a austeridade € uma ideia que deri-
va da ideologia neoliberal que prega menos arrecadacao de impostos,
menos servigos publicos e mais servigos privados.

E a partir da ideia de austeridade e de diminuicao do setor piblico na
vida cotidiana que surgem as regras fiscais, como a Lei do Teto de Gas-
tos, aprovada para restringir os gastos destinados a populacao, mas
que garante recursos para o pagamento da divida piblica. Ou seja, ela
afeta todas as areas sociais. Entretanto, a divida interna continua sen-
do paga aos bancos, favorecendo o capital financeiro, e impedindo o
governo de realizar os gastos em servicos essenciais.

Sem acesso a direitos, servicos e assisténcia basica, sao principalmen-
te as mulheres cuidadoras que pagam a conta da austeridade contraindo
dividas para sobreviver, e consequentemente, aceitando trabalhos mal
pagos e sem direitos para cumprir com o pagamento das mesmas.
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OLHANDO O MUNDO A PARTIR DO
FEMINISMO: A VIDA NO CENTRO

O feminismo nao é apenas um tema, e sim uma lente de visao; sao ocu-
los através dos quais olhamos para o mundo. A opressao das mulheres
reside na exploragao gratuita do trabalho domeéstico e se expressa na
cultura, nos habitos, nos espacos pelos quais as mulheres podem ou
nao circular, e também na violéncia machista que busca nos impedir de
sairmos deste lugar de opressao.

De fato, a economia tradicional que perpetua o atual sistema tem
como objetivo a acumulacao de capital e o beneficio capitalista em
maos privadas. Ja a Economia Feminista propoe caminhar rumo a outra
economia, em que o eixo central seja o bem-estar das pessoas e a pro-
pria sustentabilidade da vida.

15
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Por isso, o feminismo tornou visivel
a contribuicao das mulheres para os la-
res, territorios e comunidades, pois elas
sao as tecelas constantes da agao coletiva e
do bem comum. Somos enfermeiras, donas de
casa, catadoras, professoras, maes, e embora
poucas sejamos liderangas, somos a maioria a
frente dos movimentos sociais e ambientais. Por
isso perguntamos: como reorganizar e redis-
tribuir os trabalhos de forma equita-

tiva e ecologicamente sustentavel? MACHISME

Depois do que vivemos com a ‘
pandemia, que visibilizou a centra- N
lidade dos cuidados, as politicas publicas JAVIRReY0

devem reconhecer a importancia fundamental do cuidado e das cui-
dadoras e cuidadores para toda a sociedade; além de co-responsabi-
lizarmos homens e mulheres por sua realizagao.

Precisamos com urgéncia que a vida seja colocada com centralida-
de na sociedade e na economia, e que o cuidado nao seja valorizado
apenas enquanto produtor da forca de trabalho para as empresas, mas
sim, enquanto atividade principal das vidas humanas. Que os homens
assumam os trabalhos dos cuidados, mudando a si proprios para en-
xergar a alegria que o cuidado compartilhado pode proporcionar, aju-
dando a afasta-los das perspectivas violentas de dominio da natureza
e de outros seres humanos, e contribuindo a reproduzir a vida com
afeto e solidariedade, ambos geradores de lacos comuns acima do in-
dividualismo. Assim, o feminismo traz uma luz de perspectiva porque
questiona a forma como atualmente se produz a vida num sistema do-
minado pelo lucro e nao com a Vida no Centro, e o Cuidado como um
bem comum do qual todas as pessoas dependemos.

Precisamos também buscar superar o sistema capitalista rumo a
uma vida que respeite a Natureza e inclua os cuidados a partir de pra-
ticas alternativas coletivas, cooperativas e ecologicas, muitas delas ja
realizadas pelas mulheres.




NAO a mercantilizagdo e a financeirizacdo da vida.

SIM a divisao do trabalho de cuidados entre mulheres e homens,
com o apoio da sociedade e do Estado.

Por um Plano Nacional de Politicas de Cuidado.

Por uma sociedade ecofeminista e cuidadora!
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FISHER, B.; TRONTO, ). Toward a Feminist Theory of Care. In: Circles of Care:
Work and Identity. Em: Women's Lives. Ed.: ABEL, Emily e NELSON, Margaret.
Albany: SUNY Press, 1990.

Para saber mais sobre os cuidados, consulte:

\
\
« Bila Sorj. Género, raza y clase en las politicas de cuidado: licencia ma- :
ternidad y paternidad en Brasil. In Karina Batthyany (org.). Miradas La- |
tinoamericanas a los cuidados. Buenos Aires: Clacso, Ciudad de México: |
Siglo XXI, 2020, v.1, p. 235-242. \
- Cristina Carrasco Bengoa; Cristina Borderias Mondejar. El trabajo de :
cuidados: historia, teoria y politicas. Ed. La Catarata, 2019. |
\

\

|

» Hildete Pereira de Melo; Lucilene Morandi. Cuidados no Brasil: Con-
quistas, legislagcao e politicas plblicas. Friedrich Ebert Stiftung. De-
zembro de 2020. ;
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Silvia Federici. O Ponto Zero da Revolucao: trabalho doméstico, repro-
ducao e luta feminista. Sao Paulo: Ed. Elefante, 2019.

Argentina, Brasil, Chile, Colombia, México y Uruguay. Red Internacional de

[
[
[
|« Soledad Salvador. Estudio comparativo de la “economia del cuidado” en
[
: Género y Comercio - Capitulo Latinoamericano. Outubro de 2007.
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enxergue os cuidados

f clulidar|d i/dlos|lo|s|o|c
a l|lo/plkic/lrilemplar|i|z|t o|lg|u
z t|s klajsaclal mar|rjiujs|e|i
e alt mo|vivio plu|jge|r|i|r a/s|d
rig/u klhjpm/z/e|lo/ywlc|i|v|b c a
mrrhrmoigmvxubgdurﬁ%t"
e ilalg/clo/t n|jg/tocirl|t|it d
ris/ril|jlajelh|/s|r{x |l |a|v|a/r ale
coll firlamlamie/n t|a/r|fuk r|d
a/l manitie rinjo/s|v|i|v|jo s|u|o
dii|r f{l|lly uh|iu/l|/l/lamp|ule
olclo/p|jludio|i|s|f|ije/l mmh|n
l lajm/c|on|s e glu|i|r|laglula/b|t
man|/t|ejr/l|onlgle/dojc r ime
rib/riiinjcla|r|ic|r|i an|¢ s |l|s
ilp/l|/ajnje|jla rlo/ri¢clajme/n|t|o

Vocé consegue encontrar no caca-palavra os 15
trabalhos de cuidado citados na caixa abaixo?

Cozinhar . &scutar . Acalmar . Costurar . Lavar
Amamentar . Cuidar de doentes . Cerir . Cuidar de
idosos . [Tanter longe do crime . Brincar (com as)
criangcas . [Tanter-nosvivos . Fazer mercado
Conseguir dgua . Planejar orgamento

INSTITUTO

o 20 RED DE ® Regensar as GLOBAL LIDERANDO
eQuit sty ey, @ W, BY A4 SR
ey 52 COMERCIO o bt DELSUR  WOM=N EL SUR



